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LIDERAZGO EFECTIVO
Y DE AUTOGESTION

En este curso podras aprender
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\/ {Qué es el liderazgo? // \\
l

\/ ¢Qué es el liderazgo efectivo? |
\/ ¢{Qué es el liderazgo

de autogestion? \
\/ {Qué impacto tiene dentro RECUERDA

de una organizacion este tipo El principal reto del lider es la

de liderazgo? autogestion y el autocontrol.

¢Que motiva a un lider
para conseguir sus objetivos?

La autogestion es un diadlogo interno que conforma una parte de la
inteligencia emocional capaz de liberarnos de nuestros sentimiento,
lo que posibilita una mayor claridad mental y una adecuacion de la energia
suficiente para llevar a cabo un liderazgo, alejando asi las emociones destructivas
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